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(18) aus Hamburg

Eine Celebrity-Kennerin mit vielen
versteckten Talenten. Bea weil3, was
sie will = vor allem mal in den USA
studieren

AN WELCHEM PUNKT IN DEINEM STUDIUM BIST DU?

Zwischen dem 3. und 4. Semester im Bachelor

WANN UND WIE LANG WARST DU IN NEW YORK?

Februar und Marz (8 Wochen)

MIT WEM UND AN WELCHEN PROJEKTEN HAST DU AN
DER NYU GEARBEITET?

- Dlscordant Knowing im Partnerschaftskontext mit Frau Oettingen, Alisa
Blaser und Julia: Recherche und Planung einer Studie

- Paradoxical Knowing und Verschworungstheorien mit Jiin Jung:
Vorbereitung einer Studie

- Paradoxical Knowiing und Empathie mit Irmak Olcaysoy Okten:
Onlinestellen einer Studie und Datenaufbereitung

Béatrice // 1



WO HAST DU GEWOHNT?

N AME The Markle Residence

LAGE Greenwich Village an der Grenze zu Chelsea, 10 00000
Minuten von der NYU entfernt. Sehr zentral und sehr
schone Gegend

ZIMMER/ Einzelzimmer mit eigenem Bad. Sehr geraumig, ich 000 O
GEBAUDE warim 12.Stock und hatte einen unverbauten Blick
auf Downtown Manhattan. Im Gebaude selber gab
es keine wirklichen Gemeinschaftsraume, was sehr
schade war, da man kaum andere Leute im
Wohnheim kennenlernt

PREIS Eines der teureren Wohnheime, aber aufgrund der 0000
Lage und ZimmergrolRe angemessen

ESSEN 2 Mahlzeiten am Tag mit inbegriffen. Gute und groke @® ® ® @
Auswahl (allerdings nicht, wenn man Vegetarier ist),
grolSe Portionen und gute Essensqualitat

DEINE DREI LIEBLINGSORTE IN NEW YORK

Greenwich Village und Washington Square Park

Upper West Side, gerade die Gegend um Lincoln Center

Brooklyn Heights (super schdne Stral3en und toller Blick uber
Manhattan)

DIE BESTEN AKTIVITATEN IN NEW YORK

- 9/11 Memorial und Natural History Museum
- TV Show Tapings besuchen

- eine Broadway Show anschauen

- Cafes entdecken
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WAS NIMMST DU AUS NEW YORK MIT?

- Wissen Uber Forschung in der Psychologie, welches fur mein
weiteres Studium sehr nutzlich ist

- viele Erlebnisse, an die ich mich immer gerne erinnern werde

- neue Freundschaften

- das Gefuhl, in kurzer Zeit super viele Punkte auf der Bucket-List
meines Lebens abgehakt zu haben

- Geschenke fur meine Freunde und Familie

- Dankbarkeit fur alle Erlebnisse

ETWAS PERSONLICHES UBER DEINE ZEIT IN NEW YORK:

Ich kann das gesamte Praktikum auf jeden Fall weiterempfehlen!
Die Chance zu haben, in New York zu leben und die Abldufe an
der NYU so genau kennenzulernen, ist wirklich toll und sorgt auf
jeden Fall daflr, dass man sich als Person weiterentwickelt. Man
sollte jedoch vorher ganz genau wissen, was man will und von
dem Praktikum erwartet, denn: Deine Erfahrung kommt darauf
an, was du aus deiner Zeit hier machst. Man ist sowohl beim
Praktikum im Motivation Lab als auch in der riesigen Stadt New
York City selber dafur verantwortlich, sich Aufgaben und
Aktivitaten zu suchen, die einen begeistern. Wichtig ist auch,
dass man daran denkt, dass man nicht als Tourist fur nur ein
paar Tage hier ist (auch wenn sich das am Anfang so anfuhlt :))
und genugend Zeit hat, alle Sehenswurdigkeiten der Stadt zu
erkunden. Dementsprechend ist es auch mal in Ordnung, wenn
man Tage hat, an denen man nicht so viel unternimmt - New
York lauft nicht wegl!

Béatrice // 3
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(25) aus Heidelberg

Das Energiebundel der Gruppe.
Joana fackelt nicht lang - sie will
viel, alles, immer und sofort.
Deswegen ist sie kein
Wassermann, sondern ein Lowe.

AN WELCHEM PUNKT IN DEINEM STUDIUM BIST DU?

3. Mastersemester

WANN UND WIE LANG WARST DU IN NEW YORK?

Februar & Marz (8 Wochen)

MIT WEM UND AN WELCHEN PROJEKTEN HAST DU AN
DER NYU GEARBEITET?

Mit Jiin in einem Projekt zu “Intellectual Humility”, in welchem wir uns
mit Research Communication beschaftigt haben. Innerhalb des
Projekts wurde eine Internetseite zu Intellectual Humility erstellt und
in der Zeit als ich in NY war haben wir Interviews mit Forscher*innen
durchgefUhrt und daraus Videos geschnitten. Wir haben uns einmal
pro Woche getroffen und dazwischen Paper gelesen und uns diese
vorgestellt, um uns auf die Interviews vorzubereiten.

Joana// 4



WO HAST DU GEWOHNT?

N AME The Webster Apartments
LAGE super! 00000

ZIMMER/ DasWebster hat eine Dachterrasse mit Blickaufdas @ @ @ @
GEBAUDE Empire State Building. Man hat alles, was man
braucht, aber eine Heizung, die nur Vollgas oder
Nordpol kennt.

PREIS Zuhoch, aber fir NY ein Schnappchen. 000 0

ESSEN Vielseitig, lecker und sattigend - seit wir wissen, dass @ @ @® @
es unlimited Salat gibt.

DEINE DREI LIEBLINGSORTE IN NEW YORK

Musicals - mit der Lotterie vergunstigt zu Hamilton, Harry Potter &
Aladin.

Central Park - Spazieren gehen ohne Ende.

High Line - wunderschon zum Spazierengehen & Chelsea - Paradies
fur Coffee lover.

DIE BESTEN AKTIVITATEN IN NEW YORK

- Durch Harlem streifen und schone Hauser anschauen.
- Zum Sonnenuntergang Uber die Brooklyn Bridge laufen.
- Mit der Gondel nach Roosevelt Island fahren.

- Entlang des Hudson Rivers spazieren gehen.

- Feiern gehen mit einem Promoter.

Joana//'5



WAS NIMMST DU AUS NEW YORK MIT?

- Neue Freundinnen!

- Viele unvergessliche Erinnerungen von Orten, Begegnungen
und Aktivitaten,

- Unendlich viele Fotos!

ETWAS PERSONLICHES UBER DEINE ZEIT IN NEW YORK:

New York war einfach unglaublich. Ich war vom ersten Tag an in
diese Stadt verliebt und will Gberhaupt nicht mehr gehen. Keine
Stadt ist so wie New York und ich bin unglaublich dankbar fur
diese Moglichkeit und all die Erfahrungen die ich hier machen
durfte. Danke an alle Menschen mit denen ich diese
unvergesslichen Momente erleben durfte. One day I'll be back!

Joana// 6



(26) aus Trier

Unser Ruhepol mit Sinn fir Asthetik.
Und egal, ob man Allzweckreiniger,
eine Kofferwaage oder a shoulder to
cry on braucht - bei Julia ist's auf jeden
Fall zu finden.
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AN WELCHEM PUNKT IN DEINEM STUDIUM BIST DU?

Ende des Masterstudiums Psychologie

WANN UND WIE LANG WARST DU IN NEW YORK?

Ende Januar bis Anfang April (10 Wochen)

MIT WEM UND AN WELCHEN PROJEKTEN HAST DU AN
DER NYU GEARBEITET?

- Discordant Knowing im Partnerschaftskontext mit Frau Oettingen, Alisa
Blaser und Béatrice: DurchfUhrung von Studien, Fertigstellung meiner
Masterarbeit

- MCIlhund HPV-Impfung: Vorbereitung meiner Promotion in Kooperation
mit dem DKFZ und Frau Oettingen & Herrn Gollwitzer

- MCund Corona-Impfung: Austausch mit SunYoung Kim zu den
Ergebnissen ihrer Studie und was das fur mein Promotionsthema
bedeuten konnte

Julia // 7



WO HAST DU GEWOHNT?

N AME The Webster Apartments

LAGE Hell'sKitchen / Chelsea, Nahe Times Square, Empire
State Building, Highline. Sehr gute Lage, manistzuFul @ @ @ @
in 45 Minuten an der NYU (Greenwich). Abzug wegen
wenig Natur/Ruheorte in der Nahe

Z1IMMER/ Man hatsein eigenes Zimmer als Ruckzugsort. Die 0000
GEBAUDE Gemeinschaftsduschen/-toiletten sind meistens sauber.

Schone und viele Gemeinschafts- und Arbeitsraume.
Abzug fur die Lautstarke vom Straflsenlarm und die
Heizung (immer entweder viel zu heild oder zu kalt)

PREIS Gutes Preis-Leistungs-Verhaltnis (fir NYQ). Abzugfir @ @ @ @
ein paar versteckte Kosten

ESSEN Vielfaltiges und haufig auch gesundes Essen,immer o @ @ @
vegetarische Alternativen. Abzuge: manchmal wilde
Kombis (z.B. Nudeln mit Polenta), Plastikgeschirr &
Besteck, was weggeschmissen wird

DEINE DREI LIEBLINGSORTE IN NEW YORK

Greenwich Village (z.B. Strand Bookstore und Kaffee in der
Sonne trinken)

Dumbo und Brooklyn Heights

Central Park (z.B. Bethesda Fountain)

DIE BESTEN AKTIVITATEN IN NEW YORK

eins der unzahligen Kunstmuseen besuchen (z.B. Whitney Museum,
Neue Galerie, MoMA)

die Skyline von Manhattan bestaunen (z.B. von Brooklyn, Williamsburg
oder Queens aus)

Second Hand Shopping (Williamsburg oder Greenwich)
Sonnenuntergang anschauen (von der Brooklyn Bridge oder auf der
Ferry)

Rooftopbars

Brunchen oder Kaffee trinken in Greenwich Village oder Chelsea

so viel wie moglich zu Fuld entdecken - lange Spaziergange machen
zu Open Mics in Greenwich Village / Alphabet City gehen

Julia // 8



WAS NIMMST DU AUS NEW YORK MIT?

- ein paar neue Second Hand Teile

- eine Hand voll super lieber neuer Freundinnen <3

- das Gefuhl, ein kleines Stuck Heimat in dieser riesigen Stadt gefunden
zu haben

- das Wissen, dass ich noch einmal wiederkommen maochte

- weitere Forschungserfahrungen und Kontakte, die mir bei meiner
Promotion helfen werden

ETWAS PERSONLICHES UBER DEINE ZEIT IN NEW YORK:

Falls die Leserin / der Leser dieses Dokumentes gerade daruber
nachdenken sollte, ob er / sie diese Reise antreten mochte, habe
ich hier eine kleine Entscheidungshilfe: tu es! Diese Stadt ist
wahnsinnig vielseitig und faszinierend und es gibt hier super
viele inspirierende erfolgreiche Menschen. Manchmal habe ich
mich deshalb auch ein wenig Uberfordert oder unter Druck
gesetzt gefuhlt, aber ich habe in Gesprachen gemerkt, dass es
allen, die hier leben, so geht oder ging. Wenn man sich auf die
schonen Orte und Erfahrungen konzentriert, fuhlt man sich
hingegen ganz schnell wohl und kann das aufregende Leben hier
genielsen. Kleiner Tipp zum Schluss: es ist auch mal okay, einen
Tag abzuschalten, zu Hause zu bleiben oder einfach im Central
Park ein Buch zu lesen ;)

Julia // 9



(28) aus Hamburg

Der Buchautor und Business-Man
unter uns. Taglich Thunfisch-Salat ist
nichts fur Marvin. Dafur ist er von
Wisconsin uber Mexiko bis auf die
Bahamas viel rumgekommen.

AN WELCHEM PUNKT IN DEINEM STUDIUM BIST DU?

Auf der Zielgeraden im Psychologie-Master an der Uni Hamburg

WANN UND WIE LANG WARST DU IN NEW YORK?

Von Mitte Januar bis Ende Marz

MIT WEM UND AN WELCHEN PROJEKTEN HAST DU AN
DER NYU GEARBEITET?

Gemeinsam mit Irmak habe ich Studien zu Paradoxical Knowing und
Empathie ausgewertet bzw. neu aufgesetzt. Hier war es super spannend
auch methodisch tiefer einzusteigen. Parallel hat es mir auch sehr
geholfen mich weiter in die Literatur und die verschiedenen
Forschungsdesigns einzulesen. Im Projekt von SunYoung habe ich mich
im Bereich der Inhaltsanalyse einer Gruppe von RA's angeschlossen. Wir
haben ein neues Coding-Schema fur Aussagen zu Corona-Tests, bzw.
der Impfung entworfen und gegenseitig validiert. Auch dieses Projekt
wurde im Kontext Paradoxical Knowing konzipiert. Ebenfalls unterstutzte
ich Jiin im neuen Projekt zur Uncertainty in Bezug auf Paradoxical
Knowing. Hier stand vor allem die Literaturrecherche im Fokus. Jede
Woche besuchten wir das Meeting im Motivation Lab, wo
Forschungsvorhaben und Ergebnisse prasentiert und diskutiert wurden

- hier konnten wir uns auch aktiv beteiligen.
Marvin // 10



WO HAST DU GEWOHNT?

N AME Kolping Society

LAGE  Upper-East Side Manhattan. Subway-Anbindungund @ @ @ @ @
viele Bars, Restaurants und Supermarkte in direkter
Nahe. Ebenfalls ist der Central Park direkt in der

Nachbarschaft
0000

ZIMMER/ Einzelzimmer mit Gemeinschaftsbad ohne Kuche.
GEBAUDE KleineKuhlschranke kénnen jedoch ausgeliehen
werden. Das Gebaude ist schon dlter, die Zimmer
sind aber in guter Verfassung und sehr sauber.

PREIS |nder Woche 270 Dollar - was im Vergleichwohlnicht @ @ ® ® @
gunstiger zu finden ist.

ESSEN Sehramerikanisch und praktisch jeden Tag Fleisch. ( N
Wer's mag, kann sich sicher arrangieren, jedoch ist die
Auswahl sehr Uberschaubar. Da es im Preis enthalten
ist, wird man aber in jedem Fall satt

COMMUNITY Dahier alle direkt nebeneinander wohnen, kommt 00000
man schnell ins Gesprach und kann sich super
vernetzen. Hier sind Studierende und Praktikanten
aus aller Welt, was sehr bereichernd ist. Das Personal
ist ebenfalls sehr freundlich

DEINE DREI LIEBLINGSORTE IN NEW YORK

Central Park: Hier kann man mal wirklich “durchatmen” bei aller Hektik
in der City. Auch super fUr Spaziergange oder Joggen.

Korea-Town: Ein riesen Angebot an Bars, Restaurants und Karaoke-
Bars. Hier ist fur jeden etwas dabei.

Liberty-Island: Der Blick auf die Skyline im Schatten der
Freineitsstatue ist ein Must-See.

Marvin // 11



DIE BESTEN AKTIVITATEN IN NEW YORK

Museen-Vielfalt: MET, MOMA, Guggenheim, Ellis-Island etc.
Besuch im Harry-Potter Store (Achtung: magisch)
Diverse Rooftop-Bars

- Jazz-Abende in Chelsea

- Ausblick vom Rockefeller-Center

- Tram-Fahrt Uber Roosevelt-Island

- Broadway-Abend und eine Show

- Vibe-Catching in der Wall-Street

- Ausflug in die Brooklyn-Brewery

- NBA-Game

- Wochenendausflug (Boston, New Heaven, Philadelphia)

WAS NIMMST DU AUS NEW YORK MIT?

- Einriesen Arsenal an Eindrucken und Inspirationen

- Neue Kontakte und Freundschaften

- Ein Liberty-Statue Kuhlschrankmagnet

- Neue Insights in internationale Forschung und Methoden

- Begeisterung fur die Motivationspsychologie

- Wertschatzung fur Deutschland (Gesundheits- / Bildungssystem)

ETWAS PERSONLICHES UBER DEINE ZEIT IN NEW YORK:

Die Zeit hier ist unglaublich schnell verflogen - was sicher ein
gutes Zeichen ist. Die Stadt hat so unglaublich viel zu bieten,
sodass einen permanent eine gewisse “Fear of missing out”
begleitet. Hier ein Tipp: Wirklich die Dinge planen und angehen,
wo ihr am meisten Lust drauf habt. Es ist einfach nicht maglich
alles zu sehen und zu unternehmen und das ist vollig okay.
Vieles ergibt sich auch einfach spontan, wahrend eines
Spaziergangs durch New York. Ich bin sehr dankbar fur die
Moglichkeit “New Yorker auf Zeit” gewesen sein zu durfen und
wurde jederzeit wieder kommen. Die Kombination aus
akademischen Mdglichkeiten hier an der NYU in Kombination mit
dem grofSen kulturellen Angebot ist sicher einmalig. :)

Marvin // 12



(21) aus Weimar

Die dauerreisende Kunst- und
Literaturliebhaberin hat so manchen
Funfact parat. Farbenfrohe Eyeliner
machen Sophia zu einem Hingucker

auf jeder Party und ihre Liebe fur
Spaziergange bringt uns Tag und
Nacht an die frische Luft. Auch sonst
ist sie fur die Harmonie der Gruppe
nicht wegzudenken.

AN WELCHEM PUNKT IN DEINEM STUDIUM BIST DU?

in einem Praktikumsjahr zwischen Bachelor und Master

WANN UND WIE LANG WARST DU IN NEW YORK?

13 Wochen im Februar, Marz und April

MIT WEM UND AN WELCHEN PROJEKTEN HAST DU AN
DER NYU GEARBEITET?

In den Forschungsprojekten von Jiin Jung zu
- Paradoxical Knowing in Verschworungstheorien und
- (Un-)Certainty und Paradoxical Knowing
In den wochentlichen Meetings haben wir Paper diskutiert,
Prasentationen gehalten und Studien vorbereitet.

Sophia // 13



WO HAST DU GEWOHNT?

N AME The Webster Apartments

L AGE Manhattan, zwischen Penn Station und Hudson River. @ @ @ @
Super zentral und gut angebunden, dafur aber auch
busy und laut.

ZIMMER/ Alles, was man braucht, und eine so schone 000 00
GEBAUDE Dachterrasse.

PREIS Biligistdas nicht, aber fir New Yorker Verhdltnisse @@ @ @ @
richtig gut.

ESSEN Meistens gut. Zwei Mahlzeiten am Tag und immer 0000
viele Optionen. Vegetarisch leben ist hier ganz
einfach. Nur Plastikmull vermeiden leider nicht.

DEINE DREI LIEBLINGSORTE IN NEW YORK

Gantry Plaza State Park in Queens und Hudson River Park in
Manhattan. Fast wie Urlaub, hier spazieren oder laufen zu gehen,
oder einfach nur in der Sonne zu sitzen.

St. Jardim in West Village. Zum Kaffee oder Wein trinken und New
Yorker Menschen beobachten. Einfach schon dal

Das Webster. Hier hat man immer nette Menschen um sich.

DIE BESTEN AKTIVITATEN IN NEW YORK

- Museen und Galerien!! Guggenheim, Neue Galerie, MoOMA,
kleine Galerien in DUMBO und Chelseg, ...

- Durch die Second Hand Laden von Williamsburg stobern.

- Open Mic Nights in Alphabet City.

- Techno in Brooklyn.

- Picknicken am Brighton Beach.

- Ramen essen bei Raku in der Upper West Side.

Sophia // 14



WAS NIMMST DU AUS NEW YORK MIT?

- tolle neue Freundschaften!

- ganz viele Gedanken, Notizbucheintrage und Inspiration.

- die Forschungserfahrungen, die mir das Gefuhl geben, jetzt
wirklich vertrauter damit zu sein.

- ein paar volle Analogfilme.

ETWAS PERSONLICHES UBER DEINE ZEIT IN NEW YORK:

Manchmal ist es gar nicht so einfach, mit der Menge an
Optionen, Menschen, Eindrtcken und dem unendlichen Hupen
umzugehen. Aber dann, gerade wenn man sich fuhlt, als wurde
man in der Stadt untergehen, trifft man plotzlich jemanden auf
der Stralde, den man kennt. Das ist New York fUr mich. Ich wurde
mich jedenfalls sofort wieder dafur entscheiden, herzukommen!

Sophia // 15



