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Studentisches Praktikum in der Praxis Forster & Team 
 
Praxis für Psychiatrie, Psychotherapie und Psychosomatik des Kindes- und Jugendalters 
 
Die Praxis Forster & Team: 
 
Die Praxis wird gemeinsam von drei Fachärzten betrieben. Es werden Kinder, 
Jugendliche und deren Familien mit allen relevanten Krankheitsbildern und Syndromen 
kinder- und jugendpsychiatrisch und -psychotherapeutisch untersucht und behandelt. 
Die Altersspanne der Patienten reicht vom Säuglingsalter bis hin zu jungen Erwachsenen 
im 21. Lebensjahr.  
Unser multiprofessionelles Praxisteam besteht aus MitarbeiterInnen verschiedener 
Berufsgruppen. Dipl.-PsychologInnen, Dipl.-PädagogInnen, Dipl.-SozialpädagogInnen 
und ÄrztInnen bieten vielfältige diagnostische und therapeutische Unterstützungen an. 
Alle MitarbeiterInnen absolvierten bzw. absolvieren zusätzliche psychotherapeutische 
Aus- oder Weiterbildungen. Somit sind verhaltenstherapeutische, tiefenpsychologische, 
systemische und familientherapeutische Kompetenzen im Behandlungsteam vertreten. 
 
Tätigkeitsbereiche eines Praktikums: 
 

- Unterstützung des Praxisempfangs bei Organisation und Verwaltung (z.B. 
Aktenorganisation, Telefondienste) 

- Begleitung von Erstgesprächen, Gruppentherapien (z.B. Soziales 
Kompetenztraining; Entspannungs- und Achtsamkeitstraining) und in 
Ausnahmefällen Einzel- und Familientherapien 

- Begleitung von Einzel- und Gruppendiagnostik (emotionale Diagnostik, Intelligenz- 
und Entwicklungstests, Untersuchungen zu Aufmerksamkeit und Konzentration, 
Diagnostik von Teilleistungsschwächen, verschiedene Fragebögen und 
Interviews)  

- Auswertung von Fragebögen sowie nach professioneller Einführung auch 
selbständige Durchführung von Testverfahren unter Anleitung und Supervision  

- Anleitung und Betreuung durch wöchentliche Praktikantenbesprechungen 
- Teilnahme an Teambesprechungen 

 



Praktikumsvoraussetzungen: 
 

- Mindestdauer: 3 Monate 
- Mindestalter: 22 Jahre (um einen ausreichenden Altersabstand zu unseren 

ältesten Patienten (21 Jahre) zu gewährleisten) 
- StudentInnen des Fachbereiches Psychologie, B.sc. oder M.sc. 
- Interesse an einer klinisch-psychologischen Tätigkeit 
- Grundkenntnisse im Fachbereich der klinischen Psychologie sind von Vorteil, aber 

nicht Voraussetzung  
- Selbstständigkeit, Verantwortungsbewusstsein, Teamfähigkeit 

 
Wir freuen uns über Ihre Bewerbung: 

- laufend 
- Anschreiben, Lebenslauf und Zeugnisse per E-Mail an:  

 
 
M.A. Päd. Malena Alexander 
 
bewerbung@kjp-mitte.de 
 
 


