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Orientierungspraktikum in der Psychologischen Beratung der UHH

Die Psychologische Beratung der Universitat Hamburg (UHH) fiir Studierende bietet einen
Praktikumsplatz in Voll- oder Teilzeit (mind. 19,5 Wochenstunden) fiir das Orientierungsprak-
tikum im Bachelor-Studiengang.

Die Psychologische Beratung ist Anlaufstelle fur eine Vielzahl von studienbezogenen und per-
sonlichen Problemen wahrend des Studiums und leistet damit einen wesentlichen Beitrag
zum individuellen Studienerfolg und zur Vermeidung von Studienabbriichen fiir die Studie-
renden der Universitat Hamburg, der HafenCity Universitat, der Hochschule fur Musik und
Theater sowie der Beruflichen Hochschule Hamburg.

Sie besteht aus den Arbeitsbereichen Psychologische Beratung, Hilfe und Orientierung fir
psychisch erkrankte Studierende (HOPES) sowie Workshops und Coaching.

lhre Aufgaben wahrend des Praktikums:

e Begleitung von Gruppenangeboten (z.B. zu den Themen Prokrastination, ADHS, Stress-
bewaltigung fiir internationale Studierende, Studieren mit psychischer Erkrankung
(HOPES), innere Stimme starken), Unterstiitzung bei der Vor- und Nachbereitung der
Sitzungen und je nach Erfahrung und Eignung auch Ubernahme von Anteilen einzel-
ner Sitzungen

e Teilnahme an Teambesprechungen, Intervision und Supervision

e Unterstiitzung bei der Dokumentation und Statistik

e Unterstuitzung bei der Offentlichkeitsarbeit (z.B. in den Orientierungseinheiten, Bear-
beitung von Materialien)

Voraussetzungen:

e Immatrikulation im Studienfach B.Sc. Psychologie Studiengangsprofil nach PsychT-
hApprO, mind. im 3. Fachsemester
e Interesse an der Beratungsarbeit, vor allem mit Gruppen
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e Sorgfalt/ gewissenhaftes Arbeiten, Verantwortungsgefiihl, Eigeninitiative, souveranes
Auftreten in Gruppen

e Fahigkeit zur professionellen Distanz (in Bezug auf Klient*innen in dhnlicher Situation/
Alter)

e Gute Englischkenntnisse wiinschenswert

Da die meisten Gruppenberatungsangebote in der Vorlesungszeit stattfinden, bevorzugen wir
zur Durchfuhrung eines Praktikums nach Moglichkeit den Zeitraum ab Oktober bzw. April.

Bewerbungen oder Fragen zu der Stelle richten Sie bitte vorzugsweise per Email an
carmen.wiencke@uni-hamburg.de

Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung!



